
 تطوير الذات والقدرات برنامج  مشروع    تقرير 

 ( ورشة تطوير الذات والقدرات  ) 

    

 

   

 إيجابيات البرنامج : * 

 التعرف على الذات  -1

 تطوير المهارات والقدرات الذاتية  -2

 إيجاد أساليب مهمة في صنع الذات والشخصية   -3

 تفاعل عدد كبير من المشاركين  -4

 

 السلبيات : * 

 لايوجد 

 

 حدود البرنامج : * 

   15+ : المستهدفةالفئة  -

 يومان  مدة البرنامج : -

 هـ  1446- 1-25/  1446--1-18 الزمان :  -

 برنامج الزوم  المقر : -

 

 مخرجات البرنامج : * 

 15 عدد المشتركين :-

 تدريبية  هورش   عدد الورش التدريبة :-

 - عدد المسابقات :-

 احصائيات البرنامج : * 

 يومان  عدد الأيام  

 ساعات  6 عدد الساعات 

 15   عدد المشاركات

 1 عدد المجموعات 

 1 عدد اللجان 

 - عدد المتطوعات 

 

 



 

 


